
Priv. Doz. Dr. med. Philipp Ahrens | Ortho Plus München

Dr. med. Ulrich Becker | Sportheum Fellbach GmbH

Prof. Dr. med. Raymond Best | Sportheum Fellbach GmbH

Prof. Dr. med. Michael Dienst | Orthopädische Klinik München

Priv. Doz. Dr. med. Felix Dyrna | Gelenkzentrum Leipzig

Dr. med. Guido Engel | Sportheum Fellbach GmbH

Dipl. Sportwiss. Martin Franz | VfB Stuttgart

Prof. Dr. med. Philip Kasten | OCC Tübingen

Prof. Dr. med. Lucca Lacheta | TUM München

Gert Linke, Kaufmännischer Leiter | ZAR Stuttgart GmbH

Prof. Dr. med. Frieder Mauch | Sportheum Fellbach GmbH

Markus Neumann M.Sc. | Sportheum Fellbach GmbH

Dr. med. Christian Schoch | St. Vinzenz Klinik Pfronten

Dr. med. Kathi Thiele | Charité Berlin

Prof. Dr. med. Markus Walther | Schön Klinik München

ALLGEMEINE HINWEISE

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Raymond Best 
Prof. Dr. med. Frieder Mauch

Kongressorganisation

Kim Herbst, Dr. Guido Engel, 
Bettina Schneider, Matthias Buchthal
Tel: 07 11 / 40 26 66-25
E-Mail: event@sportheum.de

Patronate / Fortbildung

Fortbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer 
beantragt. Patronate sind bei AGA, DVSE, GOTS, 
DKG und Sportärzteschaft angefragt.

Teilnahmegebühren
Verbindliche Anmeldung und Überweisung der 
Teilnahmegebühr bis 21.11.2025 erbeten.

REFERENTEN/MODERATOREN U.A.

AUSSTELLER U.A.
Wir bedanken uns herzlich bei allen Ausstellern. Gemeinsam tragen Sie zum Gelingen dieser Veranstaltung bei.
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ÜBER UNS VORLÄUFIGES PROGRAMM ANMELDUNG

ab 
7:30 Uhr     Registrierung

8:45 Uhr     Begrüßung und Kaffee

Themenblock: Schulter

9:00 – 
10:00 Uhr

1.  Konservative vs. Operative Behandlung 
der AC-Gelenkverletzung

2.  Therapie der traumatischen Schulterinstabilität – 
konservativ/arthroskopisch/offen

3.  Schulterendoprothetik - was sagt das 
DVSE Prothesenregister

4.  Rehabilitation im Gleichgewicht – 
Belastungen richtig steuern

10:00 –
10:15 Uhr     KAFFEEPAUSE & AUSSTELLUNG

Themenblock: Oberes Sprunggelenk

10:15 – 
11:15 Uhr

1.  State of the Art: chronische Sprunggelenksinstabilitäten
2.  Knorpelrekonstruktive Maßnahmen am Sprunggelenk
3.  Neuroathletische Ansätze nach OSG Distorsionstraumen 

11:15 –
11:30 Uhr     KAFFEEPAUSE & AUSSTELLUNG

Themenblock: Ellenbogen

11:30 – 
12:30 Uhr

1.  Der mediale und laterale Ellenbogenschmerz: was tun?
2.  Osteochondrale Verletzung am Ellenbogen: 

eine unterschätzte Verletzung
3.  Ellenbogenluxation: Einfach oder doch kompliziert

12:30 – 
13:00 Uhr Keynotelecture

13:00 –
13:45 Uhr     MITTAGESSEN & AUSSTELLUNG

Themenblock: Knie 

13:45 – 
14:30 Uhr

1.  Muss es echt die Achse sein? Nutzen + Potential 
kniegelenksnaher Osteotomien

2.  Neverending Story: Teil- oder Vollprothese?
3.  Adjuvante Seitenbandplastiken: ALL + AML

Themenblock: Becken

14:30 – 
15:00 Uhr

1.  Hüftarthroskopie – Wo ist die Grenze zur Prothetik?
2.  Beckennahe Sehnenabrisse – 

Seltenheit oder häufi g übersehen?

15:00 Uhr     Veranstaltungsende

Sehr geehrte Damen und Herren,

bekanntermaßen haben sich auch für uns die Rah-

menbedingungen verändert – geblieben sind Leiden-

schaft und Tradition für unser sportorthopädisch- und 

sporttraumatologisches Tun. Nach zwei Jahren Pause 

freuen wir uns daher sehr, gemeinsam mit Ihnen un-

ser traditionelles Sporttraumatologisches Symposium 

am 29.11.2025 wiederaufl eben zu lassen.

In der Baden-Würrtemberg Lounge des VfB Stuttgart 

1893 e.V., erwartet Sie ein interessantes Programm 

mit namhaften Referenten zu konservativen, rekon-

struktiven, physiotherapeutischen und gelenkerset-

zenden Themen.

Unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. med. 

Raymond Best und Prof. Dr. med. Frieder Mauch 

laden wir Sie herzlich ein.

Das vorläufi ge Programm und die Anmeldemodalitä-

ten fi nden Sie in diesem Flyer. Wir freuen uns auf eine 

hochkarätige Veranstaltung in besonderem Rahmen 

und auf den kollegialen Austausch mit Ihnen.

Wir freuen uns gemeinsam mit Ihnen ein spannendes 

Symposium zu gestalten.

Mit freundlichen Grüßen

im Namen des gesamten Sportheum- & 

Sportklinik-Fellbach-Teams

Prof. Dr. med. Best, Prof. Dr. med. Mauch, Dr. Becker, 

Dr. Engel, Dr. Sehne, M. Neumann M.Sc., M. Buchthal

Schriftliche Anmeldung an:
E-Mail: event@sportheum.de
Fax: 0711 / 402666-90





Bitte in Druckschrift und für jede Person separat ausfüllen!

Titel, Name, Vorname

Praxis/Klinik

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail 

 Facharzt 60,00 Euro
 Assistenzarzt 40,00 Euro
 Physiotherapeuten, Sonstige 25,00 Euro

Kontoverbindung: Landesbank Baden-Württemberg
IBAN: DE92 6005 0101 0002 3621 93 · BIC: SOLADEST600

Verbindliche Anmeldung und Überweisung der Teilnahme-
gebühr bis 21.11.2025 erbeten. Bitte kreuzen Sie an:

21. SPORTS - 
TRAUMA - UPDATE
Sportorthopädisch-
Sporttraumatologisches Symposium
in der MHP Arena Stuttgart

Samstag, 29.11.2025
von 9 bis 15 Uhr


